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STRESZCZENIE

Celem artykutu jest przedstawienie $wiadomosci i postaw proekologicznych Polakow
na przetomie XX i XXI w. W opracowaniu dokonano przegladu dost¢pnych badan z zakresu
swiadomosci ekologicznej Polakow przeprowadzonych przez Instytut na rzecz Ekorozwoju,
a w ostatnim czasie rowniez przez Ministerstwo Srodowiska oraz organizacje ekologiczne.

Stowa kluczowe: swiadomos¢ ekologiczna, zrownowazony rozwoj

Wprowadzenie

W Polsce pierwsze badania pos§wiecone spotecznym problemom ochrony $ro-
dowiska, $wiadomosci ekologicznej i postawom wobec §rodowiska przeprowadzo-
no w latach 80. ubieglego stulecia. Za pionierskie badania poswigcone w catosci
swiadomosci ekologicznej uznaje si¢ badania tarnobrzeskie z 1983 r.!

Kolejnymi byly te, ktore prowadzit Bazyli Poskrobko w 1987 r. nad Zzroédtami
zagrozen ekologicznych wsrod okreslonych grup pracowniczych przedsiebiorstw
przemystowych ucigzliwych dla $§rodowiska przyrodniczego?. Wskazat on wowczas

* Adres e-mail: Lidia.Klos@wneiz.pl

' T. Burger, Swiadomos¢ ekologiczna i potrzeby w zakresie ochrony i ksztaltowania Srodowiska miesz-
kancow wojewddztwa tarnobrzeskiego, Instytut Ksztalttowania Srodowiska, Warszawa 1984 (maszynopis).

2 B. Poskrobko, Jak postrzegamy ochrong srodowiska, ,,Aura” 1987, nr 8 i 10, s. 12—13, 3—4. Takze:
idem, Proekologiczne zachowania przedsiebiorstw przemystowych w okresie zmian ustrojowych w Pol-
sce, Wydawnictwo Politechniki Biatostockiej, Biatystok 1991, s. 1-79.
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na wystgpowanie w naszym spoteczenstwie specyficznej kategorii tzw. pozornej $wia-
domosci ekologicznej przejawiajacej si¢ w tym, ze kazdy chciatby, aby otaczajace go
$rodowisko przyrodnicze bylo czyste i przyjazne. Jednak uczestniczac w procesach
produkcyjnych, czgsto $wiadomie przyczyniamy si¢ do jego zanieczyszczenia.

Aby w pelni zrozumie¢ i oceni¢ ewolucje $wiadomosci ekologicznej, jaka na-
stapita w Polsce na przetomie XX. i XXI w., dokonano przegladu badan og6lnopol-
skich dotyczacych swiadomosci ekologicznej Polakow, prowadzonych przez rdézne
instytucje juz od 1992 .

Celem artykutu jest synteza stanu $wiadomosci ekologicznej spoteczenstwa
polskiego u progu XXI w.

1. Swiadomosé ekologiczna

Swiadomos¢ ekologiczna jest czescia $wiadomosci spotecznej. Wedtug Dariu-
sza Kietczewskiego swiadomosc¢ ekologiczna jest rozumiana jako ,,stosunek cztowie-
ka do srodowiska przyrodniczego, zespdt informacji i przekonan na jego temat, a tak-
ze system wartoS$ci, jakim ta osoba kieruje si¢ wobec niego w swoim postepowaniu’.

Pojecie to moze by¢ uzywane w dwoch znaczeniach. W znaczeniu szerszym
oznacza catoksztalt uznawanych idei, wartosci i opinii o $srodowisku przyrodniczym
jako miejscu zycia i rozwoju cztowieka (spoteczenstwa), wspolnych dla okreslonych
grup w danym okresie historycznym®*.

W znaczeniu wezszym, bardziej praktycznym, $wiadomos$¢ ekologiczna jest to stan
wiedzy, pogladow i wyobrazen ludzi o roli sSrodowiska w zyciu czlowieka, jego antropo-
gennym obcigzeniu, stopniu wyeksploatowania, zagrozenia i ochrony, w tym takze stan
wiedzy o sposobach i instrumentach sterowania uzytkowaniem i ochrong srodowiska®.

W celu scharakteryzowania stanu swiadomosci ekologicznej Tadeusz Burger
wprowadzit specjalne kategorie: postawa proekologiczna i obojetnos¢ ekologicz-
na. Pierwsza z postaw przejawiaja osoby, ktoére w sposob zdecydowany opowiadaja
si¢ za ochrong $rodowiska, i jest to postawa jednoznaczna. Zdecydowanie bardziej

3 D. Kietczewski, Ekologia spoteczna, Wydawnictwo Ekonomia i Srodowisko, Biatystok 2001, s. 163.
oraz szerzej na ten temat: A. Papuzinski, Swiadomos¢ ekologiczna w swietle teorii i praktyki (Zarys po-
litologicznego modelu swiadomosci ekologicznej), ,,Problemy Ekorozwoju” 2006, vol. 1, nr 1, s. 33-40.

4 7. Hull, Swiadomos¢ ekologiczna, ,,Aura” (I1) 1984, nr 11, s. 3-4.

> L. Domka, Kryzys srodowiska a edukacja dla ekorozwoju, Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu
im. Adama Mickiewicza, Poznan 1998, s. 87-95.
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skomplikowana jest kategoria obojetnosci ekologicznej. W grupie spolecznej wyka-
zujacej ekologiczng obojetnos¢ Burger wyrdznik:
a) grupe¢ osob sprzyjajaca ochronie srodowiska, lecz niedemonstrujaca postawy
proekologicznej;
b) grupg osob obojetnych, nieinteresujacych si¢ problematyka ochrony $rodo-
wiska, uznajacych, ze zajmowanie si¢ tg dziedzing nie jest konieczne;
¢) grupe 0sob dostrzegajacych problemy ochrony przyrody, lecz uwazajacych,
Ze jeszcze nie czas zajmowac si¢ ich rozwigzaniem;
d) grupe $wiadomych przeciwnikoéw ochrony $rodowiska naturalnego®.
Zdaniem wielu ekspertow swiadomos$¢ ekologiczna spoteczenstwa jest szcze-
golnie wazna, gdyz ani system zakazow 1 nakazow, ani instrumenty rynkowe nie
sa w stanie same w sobie rozwigza¢ probleméw srodowiskowych. Inne dziatania
proekologiczne mozna podja¢ wowczas, gdy wiekszo$¢ spoteczenstwa wykazuje
postawy proekologiczne, a inne wtedy, gdy §wiadomos$¢ ekologiczna dopiero jest
ksztattowana.

2. Przeglad badan dotyczacych swiadomosci ekologicznej Polakow

Instytucja monitorujaca stopien swiadomosci ekologicznej Polakow w naj-
szerszym zakresie jest powstaty w 1990 r. Instytut na rzecz Ekorozwoju (InE).
Przeprowadzit on badania $wiadomosci ekologicznej Polakéw realizowane
przez CBOS w latach 19927, 19938, 1997°, 2000'°, 2002'", 20082, 20093, 2011'*

¢ T. Burger, Swiadomosé ekologiczna spoleczeristwa polskiego, Instytut Gospodarki i Przestrzeni
Miejskiej, Warszawa 2005, s. 9-11.

7 T. Burger, Swiadomos¢ ekologiczna: miedzy lekiem a dzialaniem, InE, Warszawa 1992.
8 T. Burger, A. Sadowski, Swiadomos¢ spoleczna: Niderlandy ekologiczne, InE, Warszawa 1993.

° W. Baturo, T. Burger, A. Kassenberg, Agenda niespetnionych nadziei. Spoleczna ocena realizacji
Agendy 21 w Polsce, InE, Warszawa 1997.

10T, Burger, Swiadomosé spoleczenstwa polskiego u progu XXI wieku, InE, Warszawa 2000.

" Kompas Rio+10, czyli spoleczna ocena realizacji przez Polske dokumentow przyjetych na konfe-
rencji ONZ ,,Srodowisko i rozwdj” w 1992 w Rio de Janerio, InE, Warszawa 2002.

12 A. Battromiuk, Polacy w zwierciadle ekologicznym, InE, Warszawa 2008.
13 A. Baltromiuk, Swiadomos¢ ekologiczna Polakéw — zréwnowazony rozwdj, InE, Warszawa 2009.

4 A. Stanaszek, M. Tedziagolska, Badania swiadomosci ekologicznej Polakow 2010 ze szczegol-
nym uwzglednieniem energetyki przyjaznej srodowisku, InE, Warszawa 2011.
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12012, W dalszej cze$ci zostang omowione wybrane wnioski z badan przeprowadzo-
nych w latach 1992-2012.

Zawarty w badaniach materiat pozwolit na analiz¢ danych uzyskanych na prze-
strzeni lat 1992-2012 w odniesieniu do nastepujacych zagadnien: grupa ,,proekolo-
giczna”; zagrozenia i stan srodowiska przyrodniczego; poczucie odpowiedzialno$ci
za stan §rodowiska; znaczenie dziatan indywidualnych na rzecz srodowiska; wiedza,
informacja o Srodowisku i jego ochronie, sSrodowisko i1 gospodarka; konflikty na tle
ochrony i zagospodarowania §rodowiska.

Ze wzgledu na stosunkowo obszerny materiat badawczy i charakterystyczne
cechy otrzymanego materiatu dokonano podziatu na dwa okresy, tj. pierwszy, ktory
obejmuje lata do 2000 r., i drugi — od 2000 do 2012 .

Ponizsze stwierdzenia wynikaja z analizy wynikéw badan przeprowadzonych
w ciggu dekady 1990-2000. Na podstawie badan z tego okresu mozna sformutowac
nastepujace wnioski:

1. Wyzsza rangg wsrdd wartosci ekologicznych zyskiwaty wartosci instrumen-

talne, a nie autoteliczne (same w sobie).

2. Srodowisko naturalne bylo czeéciej wartoscia uznawana niz odczuwana.

3. Widocznej $wiadomosci ekologicznej towarzyszyla bardzo niewielka wiedza
na temat zrodet zagrozen, co wywolywato reakcje lekowe zamiast racjonal-
nego przeciwdziatania.

4. Dziataniom instytucjonalnym towarzyszyla negatywna ocena spoteczna
i nieufnos$¢.

5. Organizacje proekologiczne byly stabo rozpoznawane w spoteczenstwie, nie-
wielki byt rowniez poziom wiedzy o ich dziataniu.

6. Brak zainteresowania problemem, brak wiary w skuteczno$¢ dziatan oraz
nieche¢ do zmiany przyzwyczajen to najczesciej wskazywane przez bada-
nych przyczyny niepodejmowania dziatan na rzecz srodowiska.

7. Charakter §wiadomosci ekologicznej zdeterminowany byt przede wszystkim
doswiadczeniem indywidualnym poszczeg6lnych osob i spotecznosei lokal-
nych'®.

15 M. Struminska-Kutra, Swiadomosé ekologiczna Polakéw analiza wynikéw badar ilosciowych
z lat 1992-2011, InE (materiat przygotowany w ramach projektow: ,,Z energetyka przyjazng srodowi-
sku za pan brat” i ,,Szerokie wody Natury 2000”), Warszawa 2012, s. 1-33.

16 P, Glinski, Swiadomosé ekologiczna spoleczeristwa polskiego — dotychczasowe wyniki badar,
,.Kultura i Spoteczenstwo™ 1998, nr 3; T. Burger, Swiadomosé¢ ekologiczna: miedzy lekiem..., s. 20.
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Natomiast ponizsze konkluzje odnoszg si¢ do stanu $wiadomosci ekologicznej
Polakow po 2000 r.:

1

. Wyraznie zmniejszyta si¢ liczebnos$¢ grupy osob, ktore wskazuja na zatrucie

srodowiska jako zjawisko grozne dla Polski.

. Mimo ze prawie 3/4 badanych raczej nie interpretuje zwigzku pomiedzy

ochrong srodowiska a wzrostem gospodarczym w kategoriach konfliktu,
to zdecydowanie zmniejszyto si¢ przyzwolenie na ograniczenie produkcji
szkodliwej dla srodowiska za cene bezrobocia.

. Odpowiedzialno$¢ za stan srodowiska naturalnego spoczywa zdaniem ba-

danych na wtadzach lokalnych, ktore obecnie budza wicksze zaufanie niz
poprzednio.

. Zauwazalny jest rosnacy poziom gotowosci spotecznej do podejmowania

dziatan indywidualnych na rzecz $rodowiska. Wartosci ekologiczne sg dla
coraz wigkszej grupy Polakow wazne.

. Zdecydowanie wzrasta wsréd badanych liczba osob, dla ktérych przyjecie

srodowiska za niezbywalng warto$¢ stanowi motyw do podejmowania pozy-
tywnej aktywnosci na rzecz przyrody.

. Zdrowie wiasne i rodziny oraz troska o przyszle pokolenia sa dla Polakow

motywem aktywizujacym do podejmowania dziatan prosrodowiskowych.

. Stosunkowo wysoki poziom wrazliwosci na $rodowisko zauwazalny jest

w grupie osoéb w wieku 39-45 lat, natomiast osoby w wieku 1824 lat cha-
rakteryzuje najnizszy poziom postaw proekologicznych przy zdecydowanie
wyzszym poziomie wiedzy ekologicznej.

. W podziale respondentéw ze wzgledu na miejsce zamieszkania mozna

stwierdzi¢, iz najbardziej proekologiczne postawy prezentuja mieszkancy
wojewodztw: mazowieckiego, todzkiego, swigtokrzyskiego, lubuskiego, za-
chodniopomorskiego i pomorskiego, za§ najmniej zaangazowane w dziatania
na rzecz przyrody sg osoby z wojew6dztw: matopolskiego i podkarpackiego.

. Wim wigkszej miejscowosci mieszkajg badani, tym cz¢sciej wskazywali oni

na pojawianie si¢ sytuacji konfliktowych zwigzanych z ochrong §rodowiska
w ich miejscu zamieszkania, np. na problemy ze sktadowaniem odpadow,
zajmowaniem terenéw zielonych pod budownictwo w miastach, lokalizacja
szlakéw komunikacyjnych!’.

17" Zob. Polacy w zwierciadle ekologicznym. Raport z badan nad swiadomoscig ekologiczng Polakow
w2008 r., red. A. Bottromiuk, InE, s. 1-29, www.ine-isd.org.pl/lang/pl/page/raporty/id/40/ (26.05.2011).
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W nurt powyzszych wnioskow wpisujg si¢ rowniez badania wykonane przez
CBOS w latach 2000-2011"%.

Inne badania posiadaja charakter bardziej fragmentaryczny i sg sprofilowane
pod katem zapotrzebowan zamawiajacego. Przykladem tego typu badan sa przepro-
wadzone na przetomie wrzesnia i pazdziernika 2005 r. ,,Badania $wiadomosci eko-
logicznej Polakow” zamowione przez Bayer Sp. z 0.0. Zostaty one przeprowadzone
przez GfK Polonia w formie wywiadu bezposredniego na reprezentatywnej probie
1000 Polakow. Wsrod uzyskanych danych w kontekscie tematyki niniejszego arty-
kutu na podkreslenie zastuguja nastepujace wyniki:

a) 87% respondentdw stwierdzito, ze nie segreguje surowcoOw wtérnych (pla-
stik, szkto, aluminium, papier) i nie wykorzystuje w tym celu specjalnych
pojemnikows;

b) 46% respondentéw odpowiedziato zdecydowanie tak, a 40% raczej tak na
pytanie: ,,Czy wierza Panstwo, ze Panstwa zachowanie wptywa na $rodowi-
sko naturalne (na jego ochron¢ badz dewastacje)?”’;

¢) 23% respondentéw odpowiedziato zdecydowanie tak, a 54% raczej tak na
pytanie: ,,Czy wedlug Panstwa opinii — Panstwa zachowanie w codziennym
zyciu mozna okresli¢ jako proekologiczne?”".

Podobny charakter miaty badania przeprowadzone przez firme¢ Biostat na zle-
cenie Fundacji Nasza Ziemia w marcu 2012 r.>° Badania byly cze$cig Kampanii na
rzecz Rozwoju Zrownowazonego 2011-2014 prowadzonej w ramach 1 w zwigzku
z Dekada Edukacji dla Rozwoju Zrownowazonego ONZ. Celem badania bylo okre-
$lenie poziomu $wiadomosci polskiego spoteczenstwa w zakresie:

— $wiadomosci osobistego wplywu cztowieka na §rodowisko,

wiedzy, jak praktycznie na co dzien chroni¢ srodowisko,

potrzeby ochrony bior6znorodnosci,

racjonalnego uzywania energii, potrzeby zwickszania efektywnosci energe-
tycznej i zmniejszania wptywu na zmiany klimatyczne,

18 Ekologiczna swiadomos¢ Polakéow, CBOP, Warszawa 2000; Polacy o stanie srodowiska i zmia-
nach klimatu, CBOS, Warszawa 2010 oraz Zachowania proekologiczne Polakow, CBOS, Warszawa
2011.

1" Badania swiadomosci ekologicznej Polakéw, Raport dla Bayer Sp. z 0.0., pazdziernik 2005, s. 5-12,
http://www.eduskrypt.pl/ebookswiadomosc_ekologiczna polakow _wyniki badan przeprowadzonych
przez_gfk polonia we wspolpracy z firma bayer-487.html (25.05.2011).

2 Badanie swiadomosci osobistego wplywu czlowieka na srodowisko, wyniki 2012.
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— racjonalnego uzytkowania wod i ich ochrony,

— racjonalnej gospodarki odpadami®'.

Otrzymane wyniki uzupetniaja dotychczasowe badania w zakresie indywidu-
alnej odpowiedzialnosci kazdego z nas za stan srodowiska i podejmowanych przez
spoteczenstwo dziatan w zakresie oszcze¢dzania energii, wody i racjonalnej gospo-
darki odpadami.

Prowadzone sa réwniez badania $wiadomos$ci ekologicznej ukierunkowane
na problematyke wpltywu stanu $rodowiska na zdrowie i §wiadomosci istniejacych
w tym obszarze zaleznosci. Przyktadem pozostajg badania sondazowe zlecone przez
Ministerstwo Zdrowia i Ministerstwo Srodowiska, realizujace w latach 2003-2005
Program Wieloletni ,,Srodowisko a zdrowie”. Badania te zostaly przeprowadzone
w 2005 r. na grupie 800 mieszkancow z terenu catej Polski przy wspotpracy z Insty-
tutem Badania Opinii i Rynku Pentor. W podsumowaniu wskazanych badan znalazty
si¢ m.in. nastgpujace wnioski:

1. Zaledwie 1/5 respondentow nie dostrzega zaleznosci pomigdzy zdrowiem

a stanem $rodowiska.

2. Prawie potowa badanych uznata, Ze posiada dostep do informacji o stanie
srodowiska oraz wptywie zanieczyszczen na zdrowie czlowieka, jednak po-
nad 1/3 z nich uwaza, ze ma do nich ograniczony dostep.

3. Zdecydowana wigkszo$¢ respondentow jest przekonana o tym, ze swoim in-
dywidualnym postepowaniem przyczynia si¢ do poprawy stanu srodowiska,
a w ten sposob 1 wlasnego zdrowia.

4. Dziatania promujace wiedze¢ o wptywie srodowiska na zdrowie powinny by¢
dedykowane catemu spoteczenstwu, jak réwniez poszczegodlnym grupom
docelowym. Ich celem powinno by¢ takze stymulowanie prowadzenia po-
dobnych przedsigwzigé na poziomie lokalnym?.

Oceng postepujacych przemian §wiadomosci ekologicznej Polakow, ich kierun-

ki oraz stopien umozliwiaja rowniez badania przeprowadzone w listopadzie 2010 r.
przez PBS DGA Sp. z 0.0. Zostaly one zlecone przez Ministerstwo Srodowiska
i dotyczyly zmian $wiadomosci ekologicznej Polakow w wyniku kampanii eduka-
cyjno-promocyjnej ,,Nie zasmiecaj swojego sumienia” oraz ich kontynuacja w la-

2 Tamze, s. 3-37.

2 Srodowisko a zdrowie — badania sondazowe, red. W. Jarosz, J. Brol, B. Jarzebska, Z. Nowinska,
Instytut Ekologii Terenéw Uprzemystowionych, Katowice 2011, s. 10—11.
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tach 2012-2014*. Wspomniane zmiany zdiagnozowano w poréwnaniu ze stanem
swiadomosci w roku 2008. W badaniach podkreslono m.in.:

1. Ponad 80% Polakdéw uwaza, ze podejmujac indywidualne dziatania, moze
sie przyczyni¢ do poprawy stanu srodowiska w swoim miejscu zamieszkania
(podobnego zdania w 2008 r. byto 10% mniej osob). Dwie trzecie respon-
dentow wskazywato, iz wplyw ten przejawia si¢ w segregowaniu $mieci.

2. Potowa Polakoéw zna znaczenie stowa ,,recykling” (w 2008 r. wiedz¢ w tym
zakresie posiadat co trzeci Polak).

3. Trzy czwarte badanych uznato, iz niestandardowe dziatania kampanii pro-
srodowiskowych przyczyniaja si¢ do podniesienia poziomu wiedzy o ochro-
nie Srodowiska i majg wptyw na ksztattowanie nawykow i postaw proekolo-
gicznych.

4. Stwierdzono jednocze$nie, ze na podstawie wynikow badan nie mozna
stwierdzi¢, iz wlasciwe postawy respondentdéw w postgpowaniu z odpadami
maja staty charakter.

Podsumowanie

Przeprowadzona analiza dost¢pnych badan $wiadomosci ekologicznej Pola-
kéw wyraznie pokazuje, ze spoteczenstwo polskie pod koniec lat 80. 1 90. ubiegtego
stulecia znajdowalo si¢ w okresie ksztaltowania §wiadomosci ekologicznej. Z jed-
nej strony obywatele naszego panstwa zdawali sobie sprawe z tego, jakie znacze-
nie ma ochrona §rodowiska dla ich zycia i zdrowia. Z drugiej strony nie umiano
z posiadanej na ten temat wiedzy wyciagna¢ praktycznych wnioskéw. Ogromng role
w ksztattowaniu $wiadomosci ekologicznej Polakow odegraly wowczas powsta-
e organizacje i stowarzyszenia proekologiczne. Liczba tych organizacji w 1989 r.
wynosita okoto 140%.

B Badanie swiadomosci i zachowan ekologicznych mieszkaricow Polski, raport TNS Polska dla
Ministra Srodowiska, Warszawa 2012; Badanie swiadomosci i zachowan ekologicznych mieszkancow
Polski, badanie trackingowe, raport PBS dla Ministra Srodowiska, Sopot 2013; Badanie swiadomosci
i zachowan mieszkarncow Polski, badanie trackingowe, raport TNS Polska dla Ministra Srodowiska, 2014.

2 Coraz lepiej z ekologig, http://www.pbs.pl/x.php/1,973/Coraz-lepiej-z-ekologia.html (28.04.2015).

» T. Burger, za: P. Glinskim, Ruch ekologiczny w Polsce — stan obecny, Prace Komitetu Obywatel-
skiego przy przewodniczacym NSZZ Solidarnos¢, czerwiec 1989, nr 2, w: Swiadomosé¢ ekologiczna
spoleczenstwa polskiego u progu XXI wieku, InE, Warszawa 2000, s. 9.
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W pierwszej dekadzie obecnego wieku widoczny jest zdecydowany wzrost po-
ziomu wilasciwych dziatan i postaw spotecznych w odniesieniu do srodowiska natu-
ralnego. Co jest szczegdlnie wazne, Polacy w coraz wigkszym stopniu dostrzegaja
zwigzek pomiedzy wptywem wiasnego postepowania na jakos¢ srodowiska. Wydaje
sig, ze to najlepsza cenzurka skutecznos$ci edukacji ekologicznej Polakow.

Dokonana analiza przegladu badan jednoznacznie wskazuje, iz zdecydowanie
maleje grupa osob reprezentujacych postawe tzw. ekologicznej obojetnosci na ko-
rzy$¢ wzrostu liczby 0sob jednoznacznie ekologicznych.
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ENVIRONMENTAL AWARENESS OF POLISH PEOPLE - OVERVIEW OF RESEARCH
Abstract

Am of this article is presents Polish awareness and proecological attitudes at the end of
20" and the start of 21 century. This article performs overview of available research in terms
of the range of environmental awareness of Polish people studies by Institute for Sustainable
Development and recently also by Ministry of the Environment and ecological organizations.
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