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Epistemic Emotions - What Are They and do They Belong to the Humans Only?
Abstract

In general, epistemic emotions can be characterized as emotions that concern
the subject’s own states and mental processes and are associated with cogni-
tion and knowledge acquisition. They are the result of a cognitive inconsistency
that may appear as a consequence of unexpected information that contradicts previ-
ous knowledge. They significantly impact the exploration and generation of know-
ledge about oneself and the world, as well as on conceptual changes and cognitive
efficiency.

There is no interspecies comparative perspective in experimental studies on epis-
temic emotions. At first glance, this situation is not controversial, because the cat-
egory of epistemic emotions has been defined in such a way that it seems to belong
only to people. Inconsistencies arise when comparative research in the field of cog-
nitive ethology, primatology or comparative psychology is analyzed. Researchers
point to a number of behaviors of nonhuman animals that prove that they have
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a wide range of emotions — including those that stand out in the catalog of epistemic
emotions, i.e. surprise, curiosity or uncertainty.

The presented article is an attempt to answer the questions posed in the title and
an introduction to research on an adequate model of epistemic emotions, taking into
account the results of research in the above-mentioned areas.

Wprowadzenie

Donald Davidson, rozwazajac problem racjonalno$ci zwierzat, zwraca
uwage na role zdziwienia (ang. surprise) jako przejawu posiadania prze-
konan'. Zauwaza: ,,Clearly enough I could not be surprised (though I could
be startled) if I did not have beliefs in the first place. [...] Surprise requires
that I be aware of a contrast between what I did believe and what I come
to believe”. Davidson méwi o zdziwieniu, ktore mozliwe jest jedynie, gdy
dysponuje si¢ przekonaniami i wystepuje element Swiadomo$ci zmiany
przekonania (i powstania nowego przekonania), do ktérej doszto po kon-
kretnym do$wiadczeniu. Odrdéznia tym samym bycie zaskoczonym/prze-
razonym (ang. startled) od zdziwienia, ktére mozliwe jest jedynie u ludzi
(Davidson, 1982, s. 326). Sformutowane przez niego warunki poznawcze
wystapienia zdziwienia (tj. posiadanie przekonan) sg charakterystyczne dla
tradycji filozoficznej, wedtug ktorej zwierzeta nie myslg, w konsekwencji
czego nie przezywaja takze emocji epistemicznych zwigzanych z mys$leniem.
Warunek bycia zdziwionym wyrézniony przez Davidsona wydaje si¢ by¢
zbyt rygorystyczny. Wspoélczesnie prowadzone badania nad rola zdziwie-
nia u dzieci w okresie niemowlgcym (Kouider i in., 2015; Sim, Xu, 2018;
Perez, Feigenson, 2022) czy zachowaniami zwierzat w konteks$cie ich
zdolno$ci do uczenia si¢ sugeruja wystgpowanie tej emocji u istot niepo-
shugujacych si¢ jezykiem (Courville, Daw, Touretzky, 2006). Wobec tego
pojawia si¢ problem teoretyczny dotyczacy koncepcji emocji epistemicz-
nych, ktora uwzglednialyby badania empiryczne zdolno$ci kognitywnych
1 zjawisk emocjonalnych zwierzat oraz wpisywataby si¢ w ramy tzw. kon-
cepcji umystoéw prostych.

' Artykut powstat jako cz¢$¢ projektu finansowanego przez Ministra Edukacji i Nauki
(Polska) w ramach programu pod nazwa ,,Regionalna Inicjatywa Doskonatosci” w latach
2019-2023 (numer projektu: 028/RID/2018/19, kwota dofinansowania: 11 742 500 zt).
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Dotychczasowe badania filozoficzne dotyczace kategorii emocji episte-
micznych sg fragmentaryczne i brakuje pelnego opracowania ich koncepcji.
W publikacjach cato$ciowe opracowania tej kategorii emocji albo koncza si¢
zwatpieniem w sensownos$¢ wyrozniania emocji epistemicznych (ze wzgledu
na ich niejednorodng nature oraz watpliwy zwiazek z prawda, co wedtug
autorki powinno by¢ — a nie jest — ich cechg gatunkowa, por. Meylan, 2014,
s. 186—188), albo sa zgrabnym podsumowaniem dotychczasowych analiz
filozoficzno-psychologicznych (Arango-Mufioz, Michaelian, 2014; Arango-
-Mufioz, 2014). Czgsciej w pracach filozoficznych wystepuja opracowania
pewnych aspektow emocji epistemicznych, w tym studium przypadku
(Kozak, 2018 — poprawno$¢ i niepoprawnos¢; Hookway, 1998 — watpienie;
Candiotto, 2019 — zdumienie/ zastanawianie si¢), analiza jednego z aspektow
ich natury (Carruthers, 2017 — metakognitywne czy nie; Silva, 2022 — rola
uzasadniajaca), wzmianka przy okazji analizy szerszego zagadnienia (meta-
poznanie — Proust, 2014; Dunlosky, Metcalfe, 2009; ocena epistemiczna —
Hookway, 2002, 2003, 2008; emocje i dylematy moralne — Przybysz, Dziar-
nowska, 2012; Terpe, 2016).

Prezentowany artykut jest proba odpowiedzi na pytania postawione
w tytule. W jego pierwszej czesci objasniono, czym sg emocje episte-
miczne, jaka jest ich natura i funkcje oraz jakie emocje wyroznione zostaty
w tej klasie. Nastepnie przedstawiono koncepcje umystow prostych oraz
badania z zakresu dziedzin zajmujacych si¢ zachowaniami zwierzat,
ktére dotycza emocji wystepujacych w zbiorze emocji epistemicznych.
Ostatnia cz¢$¢ to propozycja ram teoretycznych dla pozaludzkich emocji
epistemicznych.

Emocje epistemiczne

Emocje epistemiczne to afektywne stany mentalne (a wiec takie, ktore
pozwalajg odczuwac, w odroznieniu od przekonan czy sadow, ktore nalezg
do stanow nieafektywnych), odmienne od nastrojow, cech charakteru
czy sentymentow. Od innych zjawisk afektywnych emocje wyrdznia to,
ze (1) s3 odczuwane w momencie przezywania danego epizodu, (2) wigza si¢
ze zmianami fizjologicznymi (np. zaczerwienienie i odczucie gorgca towa-
rzyszace wstydowi), (3) wyrdzniaja si¢ pozytywna lub negatywna walencja,
w zalezno$ci od tego, czy odczuwane sg jako przyjemne czy nieprzyjemne,
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(4) maja dwojaka intencjonalno$¢: posiadaja swoj przedmiot, tj. sg nakie-
rowane na konkretny obiekt, oraz posiadajg wlasciwo$¢ oceniajaca,
(5) podlegaja ewaluacji: moga by¢ poprawne lub niepoprawne, uzasad-
nione lub nieuzasadnione (Meylan, 2014, s. 175-179). Od pozostatych
emocji emocje epistemiczne réznig si¢ tym, ze dotycza wlasnych stanow
czy procesOw poznawczych 1 wptywaja w mniejszym lub wiekszym stop-
niu bezposrednio na przekonania, wnioskowania czy strategie poznawcze
(de Sousa, 2009, s. 139).

Emocje te wynikajg z oceny zorientowanej na informacje na temat
dopasowania lub rozbieznos$ci mi¢dzy nowymi informacjami a istniejg-
cymi przekonaniami, wiedzg lub ostatnio przetworzonymi informacjami.
Powstajg m.in. jako efekt niezgodnoS$ci poznawczej, ktéra moze pojawic si¢
w wyniku nieoczekiwanych informacji, sprzecznych z wezesniejsza wiedza,
informacjami czy posiadanymi przekonaniami. Na skutek tego moze dojs¢
do przerwania trwajacych proceséw poznawczych i skierowania uwagi na
nieoczekiwane informacje (Muis, Chevrier, Singh, 2018; Vogl, Pekrun,
Murayama, Loderer, Schubert, 2019). W dotychczasowych teoriach doty-
czacych emocji epistemicznych wskazuje sie, ze wyrdzniajg si¢ one na tle
pozostatych emocji tym, Ze majg istotny wptyw na eksploracj¢ i generowanie
wiedzy o sobie i o $wiecie (Vogl, Pekrun, Murayama, Loderer, 2020) oraz na
zmiany konceptualne (ang. conceptual change) czy wydajnos$¢ poznawczg.
Nalezy przy tym rozr6zni¢ waska klas¢ emocji epistemicznych od episte-
micznych koncepcji emocji (czy kognitywnej roli emocji, ktéra prezentowana
jest w pracach Antonio Damasio), w ktorych to kazdej z emocji przypisuje si¢
funkcj¢ poznawczg. Warto zauwazy¢, ze emocje nieepistemiczne moga pro-
wadzi¢ do epistemicznych konsekwencji, np. gdy ich odczuwanie pozwala
na zorientowanie si¢ w sytuacji, w ktorej znajduje si¢ podmiot (np. strach
motywujacy zachowania pozwalajace na oceng, czy w danej sytuacji lepszym
rozwigzaniem be¢dzie ucieczka czy atak).

Emocje epistemiczne majg wpltyw na przyswajanie przekonan, two-
rzenie postaw propozycjonalnych, ktéore moga wyraza¢ si¢ w sformu-
lowaniach ,,jestem ciekaw, czy p” czy ,,watpi¢, ze p”’ (Morton, 2010).
Najogoélniej — emocje epistemiczne definiowane sg jako ,,afekty, ktore
dotyczg wlasnych stanéw oraz procesoéw umystowych danego podmiotu”
(Kozak, 2018, s. 2). Taka definicja nie budzi zastrzezen, gdy np. podda si¢
szczegbdtowej analizie poczucie poprawnosci lub niepoprawnosci, opisujac je
jako subiektywne doswiadczenie, ze zaszedt lub nie zaszedt blgd w realizacji
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pewnego mechanizmu umystowego. Emocje epistemiczne moga pojawiac si¢
takze w kontekscie percepcyjnym, chociazby przy wystepowaniu poczucia,
ze dochodzi do niespdjnosci w doswiadczeniu percepcyjnym, jak w przy-
padku iluzji lub halucynacji (Kozak, 2018, s. 124).

W klasie emocji epistemicznych, obok zdziwienia/zaskoczenia (ang. sur-
prise), wyrdznia si¢ takze ciekawo$¢ (ang. curiosity), zainteresowanie
(ang. interest), niepewnos$¢ (ang. uncertainty) (Carruthers, 2017; Scaran-
tino, de Sousa, 2018), dezorientacje (ang. confusion), zastanawianie si¢
(ang. wonder) (Nerantzaki, Efklides, 2019), poczucie poprawnosci (ang. cor-
rectness), uznanie/zrozumienie (ang. appreciation) (An, 2022), a nawet
nadziej¢ czy Igk, gdy wspottworzg one nastawienia sgdzeniowe (Kozak,
2018). Niektorzy autorzy w swoich studiach nad emocjami epistemicz-
nymi wyrozniajg takze uczucia epistemiczne (ang. epistemic feelings),
w tym uczucie, ze si¢ co$ wie (ang. feeling of knowing), uczucie zwatpie-
nia (ang. feeling of doubt), pewnosci (ang. feeling of certainty), uczucie,
ze co$ jest nam znajome (ang. feeling of familiarity), uczucie zapomina-
nia (ang. feeling of forgetting) (de Sousa, 2009; Arango-Muioz, Michaelian,
2014) i poczucie, ze ma si¢ co$ na koncu jezyka (ang. tip of the tongue
feeling) (Meylan, 2014).

Mimo intuicyjnego przypisywania emocjom epistemicznym natury
metakognitywnej (wszak dotyczg wtasnych stanow 1 proceséw umystowych),
w dyskusjach nad ich naturg prym wiedzie podejsécie, zgodnie z ktorym
naleza one do grupy umiejetnoséci poznawczych pierwszego rzgdu. Nie sg
one zatem w jakikolwiek sposob reprezentacjami stanéw poznawczych
podmiotu (np. bycie zaskoczonym nie reprezentuje przekonania, ktore
w procesie poznawczym okazato si¢ falszywe). Nie stoi to jednak w sprzecz-
no$ci z wystepowaniem metakognitywnej swiadomosci whasnych emocji
epistemicznych. Osoba odczuwajaca zdziwienie jak najbardziej moze by¢
swiadoma tego, ze odczuwa zdziwienie. Jednak $§wiadomos$¢ wiasnych
emocji epistemicznych nie pocigga za sobg tego, Ze one same majg nature
metakognitywna (Carruthers, 2017, s. 60).

Odmienne stanowiska podejmujace problem natury emocji epistemicz-
nych okreslaja je jako niekonceptualne, ewaluacyjne reprezentacje pro-
cesOw pierwszego rzedu (ang. nonconceptual evaluative representations
of first-order processes). Funkcja tak rozumianych emocji epistemicz-
nych byloby monitorowanie i kontrola, przekazywanie informacji o sta-
nach i procesach psychicznych oraz kierowanie celowymi interwencjami,
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ktore sa charakterystyczne dla metapoznania, z jawnym reprezentowaniem
tych procesow, jednak w sposob niekonceptualny (Proust, 2012, cyt. za Car-
ruthers, 2017, s. 62). W takim podejéciu pojawia si¢ problem wystepowania
(i zarazem wyjasnienia) jawnej metareprezentacji (ang. explicit metarepre-
sentation) oraz wskazania funkcji sygnalizacyjnych emocji epistemicznych
(Carruthers, 2017, s. 66).

Emocje epistemiczne petnig przede wszystkim funkcje heurystyczne,
zwigkszajace szanse na przezycie organizmu w danym otoczeniu dzigki
optymalizacji szybko$ci podejmowania decyzji przy rownoczesnym zmniej-
szeniu kosztow informacyjnych. Inng ich funkcjg jest umozliwienie poznania
poprzez odnoszenie si¢ umystu do Swiata, w tym odnoszenia si¢ poje¢ do
$wiata, ze wzgledu na niedyskursywne poczucie poprawnos$ci i niepopraw-
nosci, ktore stanowi¢ moze warunek konstytutywny poznania (Kozak, 2018,
s. 126—127). Emocje epistemiczne stanowi¢ moga tez jeden z wymiarow
ogo6lnej umiejetnosci postugiwania si¢ pojeciami i kierowania si¢ regut.
Przy takim ich ujeciu znika problem metareprezentacji, ze wzgledu na to,
ze emocje epistemiczne nie bylyby dodatkowym aktem natozonym na
operacje pojeciowe. Nie wystepuje tu tez problem wskazania kryterium
poprawnos$ci emocji epistemicznych, ktdre — przy takim rozumieniu — same
stanowiag wymiar kryteriow (Kozak, 2018, s. 139). Emocje epistemiczne
kierujg decyzjami na poziomie personalnym i wptywaja na poznanie pierw-
szego rzedu (np. podmiot, ze wzgledu na niepewnosc¢ i ryzyko popehienia
btedu obarczonego karg, rezygnuje z podjecia testu; to niepewnos¢, bedaca
jedna z emocji epistemicznych, jest emocja, ktéra prowadzi do strategicznej
1 adaptacyjnej decyzji) (Carruthers, 2017, s. 65).

Cze$¢ badan z zakresu psychologii podejmujacych problem emocji
epistemicznych wskazuje na wysoko wyspecjalizowang role¢ niektorych
z nich w aktywnosciach wylagcznie ludzkich, jak rozwigzywanie proble-
moéw matematycznych, samoregulacja uczenia si¢ czy krytyczne myslenie
w kwestiach spoteczno-naukowych (Muis, Psaradellis, Lajoie, Di Leo,
Chevrier, 2015; Muis i in., 2018; Muis, Chevrier, Denton, Losenno, 2021).
Przytaczane badania ukazuja, ze w przypadku uczenia si¢, w ktérym wyste-
puja ztozone zadania, cickawos$¢ i dezorientacja napgdzajg poznawcze
1 metapoznawcze strategie, aby rozwigzac konflikt poznawczy, ktory wystapit
podczas procesu uczenia si¢. Ciekawo$¢ ma znaczenie nawet w przypadku
rozwigzywania probleméw matematycznych, pod warunkiem, ze uczniowie
uznajg matematyke za wazne przedsiewzigcie edukacyjne (Muis iin., 2015).
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W dobie internetu i medidw spoteczno$ciowych emocje epistemiczne odgry-
waja istotng role w procesie krytycznego myslenia, tak waznego w przypadku
goracych debat spotecznych wokot zmian klimatow, szczepienia niemowlat
czy zywnosci modyfikowanej genetycznie. Badania nad korelacjag migedzy
emocjami epistemicznymi a krytycznym mys$leniem wykazaty, ze prze-
konanie o zlozonosci danego tematu wywotywato mniejsze zdziwienie
idezorientacje¢. Dla uzasadnienia wiedzy natomiast, przekonanie, ze wiedza
powinna by¢ krytycznie oceniana, zwigzane byto z pozytywna rola cieka-
wosci 1 negatywng dezorientacji i nudy (Muis i in., 2021).

Wyrafinowane emocje epistemiczne miatyby wigc bezposredni zwigzek
z postawami propozycjonalnymi, zwlaszcza z przekonaniami. Ich zmiang
(Lechniak, 2011), nabywaniem wiedzy oraz funkcjonowaniem heurystyki,
strategii, ktora ignoruje czg$¢ informacji, aby szybciej, ale zarazem doktad-
niej podejmowac osady czy decyzje (Gigerenzer, 2015). Do postaw propo-
zycjonalnych nalezg przekonania, intencje, pragnienia, checi, nadzieje czy
obawy. Postawa propozycjonalna (nastawienie sgdzeniowe) definiowana jest
najczesciej jako relacyjny stan umystu okreslonego systemu poznawczego do
jakiego$ sadu/propozycji. Tak okreslonej postawie propozycjonalnej przy-
pisuje si¢ dookreslajace je cechy. Pierwsze dotycza struktury i statusu onto-
logicznego postaw propozycjonalnych, ktore sg one stanami umyslowymi
zawierajacymi przynajmniej dwuargumentowg relacje miedzy systemami
poznawczymi a sgdami i mogg roézni¢ si¢ miedzy sobg w modalnos$ciach
psychologicznych. Kolejne wskazuja na tre$ci postaw propozycjonalnych,
tj. tresci sagdow. Moga by¢ one argumentami relacji propozycjonalnych
1 warto$ciami semantycznymi zdan w sensie logicznym i mie¢ warto$¢
logiczng oraz charakterystyke modalng i inferencyjng. Postawy propozycjo-
nalne odgrywaja ponadto kluczowa role przy wyjasnianiu i przewidywaniu
zachowan podmiotu, ktory ma zdolno$¢ do ich nabywania, porzucania,
modyfikowania itp. (por. Ciecierski, 2012, s. 311-314, za: Dutkowska,
2021, s. 37). Mimo ze wielu filozofow unika bezposredniego odwoltywa-
nia si¢ do postaw propozycjonalnych w wyjasnianiu zjawisk psychicznych,
a badaczom innych dyscyplin ta problematyka jest zupenie obca, maja one
znaczenie w badaniach nad petnym modelem emocji epistemicznych jako
kryterium wskazujgce na wyrafinowane emocje epistemiczne przystugujace
istotom postugujacym si¢ jezykiem.
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Umysty proste a emocje epistemiczne

Zapoczatkowanie dyskusji wokot problemu umystow prostych przypisuje si¢
Michaelowi Tye’owi, ktory w artykule z 1997 roku pt. The Problem of Sim-
ple Minds: Is There Anything It Is Like to Be a Honey Bee? jako pierwszy
uzyt sformutowania ,,problem of simple minds” (Schetz, 2011, s. 41).
W rozwazaniach filozoficznych dotyczacych problemu umystow prostych
stanowisko zalezy w gltéwnej mierze od przyjetych zatozen zwigzanych
z kategorig myslenia. W stanowiskach, ktore zakladaja, ze myslenie jest
zdolnos$cig bazujaca na wysoce skomplikowanych procesach poznawczych
1 podkreslaja wage uzywanych poje¢. Kategoria ta zostaje ograniczona
wylacznie do gatunku ludzkiego. Zwolennicy takiego podej$cia roznig si¢
miedzy sobg jedynie ze wzgledu na umiejscowienie znaczenia poje¢ w swojej
argumentacji — moga one stanowi¢ istotny element postaw propozycjonal-
nych (Davidson, 1982; 2004) badZ tez spontanicznego rozumienia opartego
na rzeczywisto$ci zewnetrznej ujmowanej przez umyst za pomoca pojeé
wiasnie (McDowell, 1994).

Podejscia przeciwne podkreslajg moc eksplanacyjng zatozenia o umy-
stach prostych. Powstajace w tym nurcie koncepcje wskazujg na niewystar-
czalno$¢ istniejgcych modeli wyja$niania zachowania zwierzat, tj. behawio-
rystycznego i asocjacyjnego (Carruthers, 1998, 2005) lub godza modele
percepcyjne z niejezykowa wersja modelu przekonaniowego (Bermuidez,
2003Db). Funkcjonujac w ramach teoretycznych behawioryzmu, jak i modelu
asocjacyjnego, trudno bytoby wyjasni¢ réznorodno$¢ zachowan istot nie-
postugujacych si¢ jezykiem, w tym odmiennych reakcji na podobne bodzce
srodowiska (Schetz, 2011, s. 49). Koncepcje podejmujace problem natury
umystow prostych prowadza do uznania, ze wlasnosci umystowe sa sze-
roko rozpowszechnione na drzewie filogenetycznym (Bermudez, 2003b;
Andrews, Beck, 2017).

Badania nad emocjami zwierzat pozaludzkich nie sg niczym nowym
(Bekoff, 2007; Watanabe, Kuczaj, 2013; de Waal, 2017, 2019), jednak
w badaniach tych nie podejmuje si¢ wieloczynnikowej analizy klasy emocji
epistemicznych, koncentrujac sie gtbwnie na behawioralnych i neurologicz-
nych wskaznikach emocji jako takich. Wspodtczesni badacze podejmujacy
problem wystepowania i natury emocji u zwierzat zwracajg jednak uwage
na potrzebe¢ uwzgledniania ich wptywu na codzienne podejmowanie decyzji
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w odniesieniu do potrzeb, intencji i pragnien (ang. wants) oraz na to,
ze stany te sg $cisle splecione z emocjami i organizujg zachowania w spo-
sob, ktory okazuje si¢ trudny do uchwycenia przez metody czysto opisowe
(de Waal, 2011, s. 202—203). W pracach psychologicznych (Muis i in., 2015;
Muis i in., 2018; Rosman, Mayer, 2018; Nerantzaki, Efklides, 2019) i filo-
zoficznych (Kozak, 2018; Morton, 2010; de Sousa, 2009) problem emocji
epistemicznych jest zawezony do gatunku ludzkiego. Przyjmuje si¢ zatem,
ze emocje epistemiczne jako wysoce wyrafinowane sg rozpowszechnione
jedynie wérod ludzi i maja duze znaczenie w zwigzku z prawidlowym
przyswajaniem przekonan, ktore pozniej mogg stuzy¢ konkretnym celom
(Morton, 2010).

W badaniach eksperymentalnych dotyczacych emocji epistemicznych
(Muis 1 in., 2015; Muis i in., 2018; Rosman, Mayer, 2018; Nerantzaki,
Efklides, 2019, Vogl i in., 2019; 2020) brak jest perspektywy porownawczej.
Na pierwszy rzut oka sytuacja ta nie budzi kontrowersji, gdyz kategoria emo-
cji epistemicznych zostata w taki sposob zdefiniowana, ze wydaje si¢ przy-
shugiwac¢ jedynie ludziom. Niespojnosci pojawiajg si¢, gdy podda si¢ ana-
lizie badania porownawcze wspomnianych wcze$niej nauk. Prymatolodzy
czy etolodzy poznawczy, zajmujacy si¢ zachowaniami innych gatunkow,
wskazuja w swoich badaniach na wiele zachowan zwierzat §wiadcza-
cych o ich szerokim wachlarzu emocji, w tym takich, ktore wyrdznia si¢
w katalogu emocji epistemicznych (mimo ze sami badacze zachowan zwie-
rzat nie postuguja si¢ tym terminem). Podejmuja oni badania o roli zdzi-
wienia (ang. surprise) (Courville, Daw, Touretzky, 2006; Barto, Mirolli,
Baldassarre, 2013), ciekawosci (ang. curiosity) (Byrne, 2013; Pisula, 2009)
czy niepewnosci (ang. uncertainty) (Smith, Redford, Beran, Washburn, 2010;
Le Pelley, 2012; Smith, Washburn, 2005; Beran, Perdue, Church, Smith,
2016) u zwierzat.

Rolg zdziwienia/zaskoczenia (ang. surprise) w procesie uczenia si¢
ukazuja eksperymenty zwigzane z asocjacyjnym uczeniem si¢, w tym z kla-
sycznym warunkowaniem Pawlowa czy Rescorla i Wagnera. W modelu tym
zwraca si¢ uwage, ze organizmy uczg si¢ tylko wtedy, gdy dane wydarzenia
naruszaja ich oczekiwania. W modelach tych jednak nie jest konieczne
skanowanie pamigci organizmu pod katem wczesniejszych podobnych
doswiadczen, gdyz doswiadczenia te mogg by¢ zapisane w pamigci robo-
czej, a oczekiwanie odczytywane jest w odpowiedzi na dany wzorzec
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wejsciowy (Barto, Mirolli, Baldassarre, 2013). Zdziwienie nie jest takze bez
znaczenia w modelach kondycjonowania opartych na bayesowskich ramach
teoretycznych. Odnoszac si¢ do wnioskowania bayesowskiego, ,,szybkosé¢
uczenia si¢ (tj. wiarygodno$¢ przyznana nowym dowodom w stosunku
do wczesniejszych przekonan) wplywa na wiarygodnos¢ (lub odwrotnie,
niepewno$¢) przyznang kazdemu z nich. Zmiana zwigksza niepewnos$¢
1 przyspiesza pozniejsze uczenie si¢, czynigc stare dowody mniej istotnymi
w obecnych okoliczno$ciach”, w zwigzku z czym zaskakujace wydarzenia
przyczyniaja sie u zwierzat do szybszej nauki (Courville, Daw, Touretzky,
20006, s. 294). Zaskakujace wydarzenia to wydarzenia, ktore nie sg przewi-
dziane przez obecne przekonania (ang. beliefs) zwierzecia, bedace wynikiem
poprzednich do§wiadczen. Zatem zaskoczenie stanowi tu miare rozbieznosci
miedzy przekonaniami przed i po danym do$wiadczeniu (Barto, Mirolli,
Baldassarre, 2013).

Zbieranie informacji ma istotne znaczenie dla organizmoéw zywych,
nawet jezeli w danym momencie nie ptyng z niego wyrazne korzysci.
Zachowania eksploracyjne wystepuja powszechnie i nie zawsze sg zwigzane
z konkretnym celem, jak poszukiwanie pokarmu czy schronienia. Cickawo$¢
pojawia sie¢ jako naturalny koncept, gdy rozpatruje si¢ zachowanie zwierzat
w kategoriach przetwarzania informacji (Byrne, 2013). Na plaszczyznie
neurobiologicznej, waznym elementem regulujagcym zachowania eksplo-
racyjne i poszukiwania nowosci jest dopamina. Bardzo duze znaczenie ma
takze nagradzajaca warto$¢ nowosci, ktora jest Scisle powigzana z uniwer-
salnymi mechanizmami nagradzania. Mechanizm ciekawosci wigze si¢
z odpowiednimi strukturami mézgowymi, tj. jadrem pétlezacym, hipokam-
pem, ciatem migdatowatym, kora grzbietowa u gadow i przysrodkowa korg
przedczotowa u ssakow (Pisula, 2009, s. 110). Ze wzgledu na cel, funkcje
1 mechanizm zachowan eksploracyjnych oraz zjawisk pokrewnych, mozna
wyr6zni¢ ich kilka pozioméw. Najbardziej podstawowa jest taksja — reak-
cja pozycyjna polegajaca na aktywnym przyjeciu okreslonej pozycji ciata
wzgledem bodzca kierunkowego. Nastepnie wyrdznione zostaly odruchy
orientacyjne, ktore sa odpowiedzia niespecyficzng na bodzce ze srodowiska
i podlegaja habituacji, a mechanizmem zachowania jest neuronalna kontrola
zachowania. Ich rozszerzeniem jest eksploracja percepcyjna. Kolejny poziom
stanowi eksploracja motoryczna, bedaca podstawowa forma poszukiwania
informacji, ktérej funkcja jest zdobywanie wiedzy o nowych obiektach,
a mechanizmem niezbednym do jej realizacji jest zdolnos¢ do tworzenia
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reprezentacji przestrzennych obiektow. Bardziej zaawansowany poziom sta-
nowig zachowania badawcze, ktore obejmujg takie dziatania, jak interakcja
z badanym obiektem, manipulacja obiektem, badanie okreslonego obszaru
poprzez wachanie itp. Na tym poziomie znaczenia nabierajg wlasciwosci
badanego obiektu. Najwyzszy poziom zachowan eksploracyjnych to cie-
kawos$¢ poznawcza, obejmujgca zachowania zwigzane z poszukiwaniem
wiedzy z uwzglednieniem jej symbolicznego charakteru, przy czym war-
tos¢ informacyjna bodzca zalezy od zdolnosci odbiorcy do nadania temu
bodzcowi znaczenia. Warto$¢ informacyjna stymulacji na tym poziomie dla
danego odbiorcy bedzie zatem zalezata od jego zdolnosci do przetwarzania
tych informacji, tj. bedzie wyzsza u odbiorcy wyposazonego w zdolnosci
przetwarzania symbolicznego (Pisula, 2009, s. 120-122).

Badacze podejmujacy zagadnienie niepewnos$ci u zwierzat zwracaja
uwagg na zarzut, ze jednostki biorgce udzial w eksperymentach narazone sg
na przeszkolenie na ptaszczyznie radzenia sobie z konkretnymi bodzcami.
W zwigzku z tym istnieje ryzyko, ze zamiast reagowac na sytuacje mogace
wzbudza¢ stan niepewnosci, unikaja po prostu bodzcow awersyjnych, sto-
sujgc strategie specyficzne dla danego zadania. Aby zweryfikowac¢ stawiany
problem, przeprowadzono eksperyment, w ktorym losowo przeplatano proby
z r6znych zadan monitorowania pewnosci, co pozwalato unikng¢ wytre-
nowania zwierzgcia na ptaszczyznie jednej konkretnej domeny dziatania.
Zwierzeta zostaly przeszkolone w manipulowaniu joystickiem w odpowiedzi
na bodzce, jakimi byly grafiki komputerowe. Za prawidtowa odpowiedz
zwierzeta otrzymywaty smakotyki. Rezultatem nieprawidtowych odpowiedzi
byta 20-sekundowa przerwa, podczas ktorej zwierzgta nie mogty udzielad
zadnych odpowiedzi. Osobniki biorace udzial w eksperymencie mogtly
takze uzy¢ przycisku oznaczonego znakiem zapytania, aby odpowiedzieé¢
Lhiepewny”. Uzycie klawisza czysScito ekran, a nastepnie przedstawiana
byta kolejna proba. W przeprowadzonym eksperymencie zaobserwowano,
ze osobniki dokonaty adaptacyjnych odpowiedzi wskazujacych niepewnos¢.
Badania sugeruja, ze u niektorych zwierzat mozna wyrézni¢ zdolno§¢ moni-
torowania niepewnosci, podobng do ludzkiej, w przekraczaniu wskazowek
dotyczacych zadania i dotyczaca jednoczes$nie wielu domen (Smith, Redford,
Beran, Washburn, 2010, s. 93-99). Zdolnoé¢ ta ma wptyw na odrzucanie
trudnych testow, przy czym to odrzucanie nie wynika z samej trudnosci
proby, ale takze z ryzyka uzyskania odpowiedzi (Beran, Perdue, Church,
Smith, 2016).
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Powyzsze badania ukazuja, ze zwierzeta sa wyposazone w pewne
systemy poznawcze z odpowiednimi mechanizmami, procesami, zaso-
bami kognitywnymi itd., a wigc majg pewne funkcje umystu. Stawia to
badaczy przed rozstrzygnigciami teoretycznymi dotyczacymi natury umy-
stow zwierzat, w tym miejsca emocji epistemicznych w ich strukturze.
Generalnym zatozeniem wigkszo$ci rozstrzygniec jest idea ewolucji, wedhug
ktorej wszystkie gatunki zwierzat majg swoja specyfike morfologiczna, fizjo-
logiczna, behawioralna i mentalna, dzigki czemu mozna je odrézniac i kla-
syfikowa¢. Od strony formalnej gatunek Homo sapiens ma swoja specyfike
jak kazdy inny gatunek biologiczny. W przyznawaniu specyfiki jakosciowej
ludzkiemu systemowi poznawczemu wskazuje si¢, ze niektore zdolnosci
poznawcze nie wystepuja w §wiecie pozaludzkim, a ich jedynym podmiotem
jest cztowiek. Uniwersalne wlasno$ci poznawcze w swiecie pozaludzkim
mozna charakteryzowac roznicami ilosciowymi, jak np. stopien natgzenia
danej cechy, zdolnosci, funkcji. Niektore wtasnosci mentalne, np. prze-
konania, ich atrybucja czy samoswiadomos¢, przypisywane sg wylgcznie
cztowiekowi i oddzielane od tej pierwszej klasy r6znicg istotowa. W domi-
nujacym w nauce paradygmacie ewolucjonistycznym kwestia wtasnosci
mentalnych jest jednak rozwigzywana na korzys¢ stanowiska gloszacego
idee ciaglosci ewolucyjnej. W perspektywie badan ewolucyjnych mozna
jednak koncentrowaé si¢ zarowno na tezie o cigglosci ewolucyjnej wladz
umystowych, jak i na badaniach réznorodnosci zdolnosci poznawczych,
ktora nie wyklucza ekskluzywnos$ci niektorych ewolucyjnych form poznania.

Pozaludzkie emocje epistemiczne - czy to mozliwe?

Emocje epistemiczne sg klasg emocji majacg bezposredni zwigzek z posta-
wami propozycjonalnymi / nastawieniami sagdzeniowymi. Postawa propo-
zycjonalna to stan psychiczny sktadajacy si¢ z reprezentacji sadu i postaw
wobec tego sadu. Postawy wobec sadow obejmuja przekonania, przypusz-
czenia, pragnienia itp. Tre$ci postaw propozycjonalnych sg niezalezne od
kontekstu, w zwigzku z czym ich ujgcie jest mozliwe bez kontaktu ze sta-
nem rzeczy, o ktorym traktuje dana tres¢ (Gut, 2009, s. 223). Wspomniane
wczesniej badania z zakresu nauk szczegdtowych dotyczace zdziwienia,
ciekawosci czy niepewnos$ci u zwierzat pozaludzkich wskazuja jednak na
to, ze emocje nalezace do klasy emocji epistemicznych wystepuja u istot
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niepostugujacych si¢ jezykiem, a co za tym idzie — nieformutujacych postaw
propozycjonalnych w klasycznym ich rozumieniu. Emocje epistemiczne
nie przystugiwatyby zatem wytacznie ludziom. Wydaje si¢ istotne, aby do
rozwazan nad emocjami epistemicznymi wprowadzi¢ paradygmat ewo-
lucyjny, uwzgledniajacy kategorie umystow prostych. Natura non facit
saltus. W podejmowaniu problemu emocji epistemicznych i w probie ich
systematyzacji nalezaloby uwzglednia¢ takze miedzygatunkowe badania
porownawcze. Takie podejscie pozwolitoby przyjaé szersza perspektywe,
ktéra umozliwitaby pelne zrozumienie natury emocji epistemicznych oraz
zniwelowanie sprzecznos$ci w tym zakresie, ktore powstaja, gdy uwzgled-
nia si¢ wyniki badan nauk szczegoétowych.

Formy emocji epistemicznych wystepujace u zwierzat pozaludzkich
wigza¢ mozna z wlasno$ciami tzw. umystow prostych, a wiec istot nie-
postugujacych si¢ jezykiem, ale generujacych protomysli, rozwiazuja-
cych problemy lub wykonujacych proste wnioskowania (Bermudez, 2002,
2003a; 2003b). Protomysli sag niemozliwe do oddzielenia od terazniejszej
aktywnosci podmiotu i okoliczno$ci, w jakich on si¢ znajduje. Sg zalezne
od kontekstu 1 mozliwosci do dziatania, jakie daje $srodowisko. Bermudez
zauwaza, ze W zwiazku z tym, iz natura no$nika protomysli jest pragma-
tyczna i zwigzana z kontekstem, to blizej jest im do standow percepcyjnych
niz do twierdzen wyrazanych za pomoca jezyka. Protomysli mogg by¢
shuszne badz btedne ze wzgledu na to, czy dana aktywnos$¢ si¢ powiedzie,
czy tez nie. Trudno jest doktadnie okresli¢ ich naturg. Sg wprawdzie okre-
$lane jako wizualna wyobraznia natoZzona na sceny postrzegane wzrokowo
czy jako obrazy przestrzenne natozone na percepcj¢ przestrzenna, ale bez
zadnych szczegdlowych wskazowek, jak doktadnie wyglada ich zawarto$¢.
Wedtug Bermudeza minimalistyczne podejscie do umystow zwierzat zwig-
zane z protomyslami opartymi na percepcji, rozumianymi przede wszystkim
w kategoriach zdolno$ci istoty do oddziatywania na swoje srodowisko, jest
niewystarczajace do wyjasnienia ztozonych zachowan zwierzat. W zwiazku
z tym proponuje on podejscie oparte na ograniczonej formie psychologii
postaw propozycjonalnych, wyjasniajacej zachowanie istot niejezykowych
poprzez przypisywanie przekonan i pragnien. Przedstawia wersje semantyki
sukcesu, opartg na zatozeniu, ze tre$§¢ przekonania jest jego warunkiem
uzytecznosci, a tre$¢ pragnienia warunkiem jego zaspokojenia (Bermudez,
2003b, s. 64). Wyrdznia w niej takze podstawowe formy myslenia proto-
logicznego, do ktérych nalezg (1) wnioskowanie z alternatywy roztaczne;j,
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(2) modus ponens (protokauzacja) oraz (3) modus tollens (protonegacja) —
zalezno$¢ warunkowa, gdy drugi stan rzeczy nie zachodzi. Protowarunkowa-
nia rozumiane sg tutaj jako zdolnos¢ istot niejezykowych do §ledzenia relacji
przyczynowych pomiedzy stanami rzeczy (Bermudez, 2006, s. 128—132).
W zwigzku z tym, ze niejezykowe mysli sa ztozone, ich zdeterminowana
zawarto$¢ zalezy od tego, jaka role odgrywaja w rozumowaniach dostepnych
na poziomie niej¢zykowym.

Podsumowanie

Wyrodznienie form emocji epistemicznych u istot niejezykowych wydaje sie
mie¢ uzasadnienie nie tylko ze wzgledu na wspomniane badania nauk
poréwnawczych nad zdziwieniem, ciekawo$cig czy niepewnos$cia u zwierzat,
ale takze w zwiazku z koncepcjami filozoficznymi wyrdzniajacymi mysli
niejezykowe (ang. protothoughts: Dummett, 1993; ang. success semantics
with non-linguistic beliefs and desires: Bermudez, 2003). Usystematyzo-
wanie tej kategorii emocji wymaga dalszych badan, zwigzanych chociazby
z utworzeniem katalogu emocji epistemicznych uwzgledniajacego ich pod-
stawowe i wyrafinowane formy.

Koncepcja emocji epistemicznych uwzgledniajaca istoty niejezykowe
miataby duze znaczenie zaréwno dla badan nad osobliwoscig natury ludzkiej,
jak i naturg umystoéw prostych. Wydaje sie, ze proba zniwelowania niespdj-
no$ci migdzy rozwazaniami teoretycznymi (w tym filozoficznymi i psy-
chologicznymi), badaniami empirycznymi nad emocjami epistemicznymi
u ludzi oraz badaniami nad umystami zwierzat mogtaby przyczyni¢ si¢ do
usystematyzowania tej kategorii emocji oraz rozwigzania wielu problemow
zwigzanych z okresleniem ich funkcji, tresci i natury. Nie pozostatoby to bez
znaczenia dla rozwazan dotyczacych natury umystu, zwlaszcza zalezno$ci
wyzszych czynno$ci poznawczych — dynamika poznawcza drugiego rzgdu —
od emocji epistemicznych. Dynamika poznawcza drugiego rzedu w znacznej
mierze jest nastawiona na $wiadome $ledzenie wtasnych przekonan i prag-
nien. Swiadome §ledzenie to w istocie doszukiwanie sie zwiazkow migdzy
jednostkami mentalnymi, poszukiwanie ich uzasadnienia i rozpatrywanie
ich jako racji naszego dziatania. Takie procesy kognitywne zwigzane sg
z przezywaniem okreslonych emocji epistemicznych, np. poczuciem pew-
nosci, ol$nienia, dezorientacji, nudy, oraz z intensywnoscig ich przezywania,
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okreslang niekiedy mianem ,,orgazmu epistemicznego” (Gopnik, 1998),
ktoéry moglby by¢ charakterystyczny jedynie dla wyrafinowanych emocji
epistemicznych.
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